
Coconut Dreams (fr)
Compte: 32 Mur: 4 Niveau: Débutant

Chorégraphe: Rob Fowler (ES) - Juillet 2026
Musique: Coconut Dreams - Cowboys and Indie

1 x Restart – Mur 5
Introduction : 48 comptes (environ 24 sec)
Musique disponible sur : danztunz.com et sur toutes les principales plateformes

S1: Rumba Shuffle Fwd, Rumba Shuffle Back
1,2 Poser PD à D, Poser PG à côté du PD
3&4 Avancer PD, Poser PG à côté du PD (&), Avancer PD
5,6 Poser PG à G, Poser PD à côté du PG
7&8 Reculer PG, Poser PD à côté du PG (&), Reculer PG [12:00]
RESTART : Lors du MUR 5 (qui commence face à 12:00), merci de danser uniquement les 8 premiers
comptes de la danse, puis de redémarrer la danse du début face à 12:00

S2: Back R, Back L, R Coaster, Side L Swaying Hips L, R, L, R
1,2 Reculer PD, Reculer PG
3&4 Reculer PD, Poser PG à côté du PD (&), Avancer PD
5,6,7,8 Poser PG légèrement à G en balançant les hanches vers la G, Balancer les hanches vers la

D, vers la G, vers la D (terminer avec le PdC sur le PD) [12:00]

S3: Cross Rock, Recover, L Chasse, Weave ¼ L
1,2 Faire un Rock croisé du PG devant PD, Revenir sur PD
3&4 Poser PG à PG, Poser PD à côté du PG (&), Poser PG à G
5,6,7,8 Croiser PD devant PG, Poser PG à G, Croiser PD derrière PG, Faire ¼ de tour à G en

avançant PG [9:00]

S4: Side Rock, Recover, Side Rock, Recover ¼ L (x2), Close R, Clap Twice
1,2 Faire un Rock du PD à D, Revenir sur PG en faisant ¼ de tour à G [6:00]
3,4 Faire un Rock du PD à D, Revenir sur PG en faisant ¼ de tour à G [3:00]
5,6 Faire un Rock du PD à D, Revenir sur PG
7&8 Poser PD à côté du PG (garder le PdC sur le PG), taper 2 fois dans les mains (&8) [3:00]

Recommencer du début

FINAL : La musique se termine lors du MUR 11 (qui commence face à 3:00).
Merci de danser la danse jusqu’au compte 2 de la section 4 inclus (soit 26 comptes), puis ajouter :
3-4 Side rock, recover : Rock du PD à D (3), Revenir sur PD (4) (sans faire le ¼ de tour à G)
5 Cross step R over L to finish facing 12:00 – ta da!! : Croiser PD devant PG (5) pour terminer

face à 12:00 - ta da !!

Traduction : Audrey Flament (Audrey Dance)

https://www.copperknob.co.uk/fr/stepsheets/8VVFLXT/coconut-dreams-fr

