
Fête de la Musique BULL – Mardi 21 Juin

1  er   cours     : Ticket to the Blues et No Self Control  

Ticket to the Blues     :  
- Intro rapide : 32 tps – entrée des danseurs : se mettent à danser comme dans une 
discothèque.
- les filles laissent la place aux 2 garçons (forment un demi-cercle autour) qui se mettent face 
à face (1 m d’écart) et dansent la choré : 2 x 32 tps
- Se replacer face 3h - les filles se joignent à eux et dansent la choré 2 fois ensemble.

           Elisabeth            Sophie   Nicole          Ludivine
Chantal           Martine        Marie-Chantal           Maryse
Corrine Daniel Jean-Paul Agnès

- Jingle DJ : tout le monde râle : « Ooooh !! Non !... »

No Self Control:
- Intro : « Ouais !! » puis danser sur place et se placer :

Elisabeth Daniel     Sophie Jean-Paul
Agnès Martine     Corrine Maryse
Nicole Ludivine Marie-Chantal Chantal

- Faire 1 X la choré normale, puis une deuxième fois et utiliser les 8 derniers temps pour se 
placer en contra.

Daniel             Agnès       Sophie        Corrine            Maryse        J-Paul
         Elisabeth        Nicole      Ludivine        M-Chantal Martine     Chantal

- 4 X la choré en contra
- face public tout le monde, en quinconce : 3 pas de marche, pointé, 3 pas arrière, pointé (avec 
bras) -  X 2 (16 tps)
2 Monterey Turns (8 tps)
Step, touch, step, touch, jazz box (8 tps)
2 Monterey Turns (8 tps)
Step, touch, step, touch, jazz box (8 tps)


